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La Revista PSIUC presenta su undécimo numero, reafirmando su compromiso con la
difusién del conocimiento psicolégico y la consolidacion de un espacio plural de dialo-
go entre la investigacion, la teoria y la practica clinica. En esta nueva edicién, se retinen
trabajos que reflejan la diversidad de abordajes, metodologias y campos de aplicacion
que caracterizan a la psicologia contemporanea, manteniendo como horizonte comun
la basqueda de rigor cientifico y sensibilidad humana.

El primer articulo, “El rol de la personalidad en el funcionamiento cognitivo de muje-
res internadas en el Hospital Escuela de Salud Mental: hallazgos iniciales”, de Emanuel
Pompilio, Anna Rovellay Alicia Giaroli, constituye una investigacién empirica de disefio
cuantitativo y correlacional que examina la relacién entre los rasgos de personalidad
y el funcionamiento cognitivo en mujeres internadas en un hospital de salud mental
de Mendoza. Los resultados revelan un perfil de personalidad predominantemente
internalizante y un deterioro cognitivo generalizado, subrayando la relevancia de eva-
luar de manera integrada la cognicién y la afectividad. Este estudio inaugura una linea
de trabajo valiosa para la articulacion entre la psicologia clinica y la neuropsicologia en
contextos de internacién prolongada.

En el segundo articulo, “El proceso de acompafiamiento y crianza en tribu a mujeres
embarazadasya mujeres en el periodo de posparto”, Rocio Arancibia Punzinoy Jennifer
Barahona Godoy abordan, desde una metodologia cualitativa, el impacto del acompa-
flamiento femeninoy las redes de apoyo en la salud emocional de las mujeres durante
el embarazo y el puerperio. Su andlisis evidencia cémo la “crianza en tribu” fortalece
el bienestar psicolégico, el vinculo madre-hijo y la participacién social, aportando una
mirada profundamente humana sobre la maternidad como proceso relacional y co-
munitario.

El tercer trabajo, “Psicoanalisis pragmatico: un enfoque transformador para la clinica
del siglo XXI”, de Raul Menalled, presenta una reflexién tedrica innovadora sobre la
practica psicoanalitica contemporanea. Desde la nocién de “Transformacion del In-
consciente”, el autor propone una clinica orientada al cambio estructural de la posicion
subjetiva, integrando herramientas técnicas y éticas que favorecen procesos de auto-
nomiay resignificacién. Su propuesta invita a pensar un psicoanalisis activo, éticamen-
te comprometido y situado en las transformaciones del sujeto actual.

En el cuarto articulo, “Reconstruir después de la crisis: aportes del modelo cognitivo-in-
tegrativo a la terapia de pareja”, Emanuel Pompilio desarrolla una revision teérico-na-
rrativa sobre los fundamentos y alcances del modelo cognitivo-integrativo aplicado a
la clinica vincular. Se destaca la importancia de los procesos comunes de cambio, la
regulacién emocional y la comunicacién funcional como ejes del abordaje terapéutico.
El texto ofrece un marco de integracion entre lo cognitivo, lo emocional y lo contextual,
con especial atencién a la equidad de género y a las nuevas configuraciones vinculares.



Finalmente, el quinto articulo, “El rol del yoga en adultas mayores del grupo Resurgir:
beneficios del hatha yoga en su practica”, de Camila Nieto y Tatiana Gonzalez Cuzi, ex-
plora desde una perspectiva cualitativa el impacto del yoga en el bienestar fisico, psi-
colégico y social de mujeres mayores. A través de entrevistas y observacion partici-
pante, las autoras evidencian como esta practica promueve un envejecimiento activo,
fortalece la autoestima y genera espacios de socializacion significativos, destacando la
dimensién psicosocial del bienestar en la adultez mayor.

Cada uno de los trabajos que integran este nimero refleja el compromiso de los au-
tores con la investigacién y la intervencion responsable, atravesadas por una mirada
ética, contextual y humanizada. Las tematicas abordadas; desde la salud mental y la
maternidad hasta la pareja, la vejez y la transformacién subjetiva, conforman un mo-
saico que testimonia la amplitud y vitalidad de la psicologia actual.

La direccién de la revista expresa un especial agradecimiento a los autores, evaluado-
res y miembros del comité editorial, asi como a las autoridades de la Universidad de
Congreso, por su constante apoyo a la produccién cientifica y a la difusién del conoci-
miento. Este nimero es resultado del trabajo conjunto de una comunidad académica
comprometida con la construccion de saberes significativos y con la formacién de pro-
fesionales criticos, sensibles y éticamente orientados.

Con lainvitacién a continuar participando y compartiendo nuevas producciones, la Re-
vista PSIUC renueva su propésito de ser un espacio de encuentro y reflexién para la

psicologia argentina y latinoamericana. Para el envio de colaboraciones, se encuentra
disponible el correo: psiucrevista@ucongreso.edu.ar.

Un cordial saludo,
Esp. Emanuel Pompilio

Director de la revista PSIUC



